
  

わたしたちの理念

『養之如春陽』
(之を養うや春陽の如し)春庵だより春庵だより2025

4月

　春庵は、皆様方の温かいご支援とご協力により令和

７年４月１日、お陰様で開設２０年目を迎えることが

できました。今年度も、多職種連携を図りご利用者の

皆様に心地よく過ごしていただけるよう努めて参りま

す。これからもどうぞよろしくお願いいたします。

特別養護老人ホーム　春庵

施設長　　森 幹子

新年度のご挨拶

4月1日　春庵開設記念日昼食

・赤飯　・茶碗蒸し

・牛肉サイコロステーキ　和風ソース

・野菜旨煮　・フルーツ盛り合わせ

納富ノブ様100歳の誕生日を迎えられ、

ご家族で誕生会を開かれました。

   おやつ

・桜きんとん

・赤飯　・茶碗蒸し

・牛肉サイコロステーキ　和風ソース

・野菜旨煮　・フルーツ盛り合わせ

 3月27日 　お花見弁当

　納富ノブ様　祝　百寿

   ・豆ごはんと桜寿司

　・鯛の木の芽味噌焼き

　・とり唐揚げ

　・いかしゅうまい

　・五目卵焼き

　・筍の土佐煮

　・やわらか団子（よもぎ）

　・フルーツ(いちご＆キウイ）

　・野菜ジュース

4月1日　おやつ
   

　　昼食

　・赤飯・茶碗蒸し・鮪の刺身

　・牛肉と根菜の煮物

　・フルーツ盛り合わせ

　　(メロン、いちご、甘夏）
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【写真の使用については全て本人・家族より承諾を得ています】

介護課２階　介助補助員　新人紹介

　　　　　　　　　　　　はじめまして!!　

　　　　　　　　　  1月よりてんざんユニッ

　　　　　　　　　　トでお世話になってい

　　　　　　　　　　ます。山下翼です。趣

　　　　　　　　　　味は、ソフトバンク　

　　　　　　　　　　ホークスとＮｉＺｉＵ

　　　　　　　　　　です。ドームでホーク

　　　　　　　　　　スの試合観戦や、Ｎｉ

　　　　　　　　　　ＺｉＵの佐賀公演にも

行きました。猫と遊ぶ事も好きです。気軽に

話しかけて貰うと嬉しいです。皆さんのお役

に立てるように頑張りたいと思います。宜し

くお願いします。

山下　翼　(やました　つばさ)さん

・初午いなり　・けんちんうどん

・あんころ餅風デザート

誕生会　特別メニュー

・ちらし寿司　・玉子豆腐

・吸い物　・ババロア

　　ばんせんユニット　誕生会　　
　ばんせんユニットにて、１月、２月、３月生まれの

誕生会を行いました。皆様でハッピーバースデーを歌

い、バルーンの花束と栄養課手作りのババロアでお祝

いしました。当日の昼食は、誕生日の方が、大好きな

ちらし寿司を皆様で美味しく頂きました。

・あんぱん＆ロールパン

・クリームシチューチキンソテー添え

・海老とブロッコリーのサラダ

・野菜と果実のジュース(ぶどう味)

夜勤アルバイトで頑張ってくれた、橋本茉夏さん、坂田大陸さん、分田優貴美さん

が卒業式の日に来てくれました。素敵な看護師さんになってください！！
卒
業

3月14日　ホワイトデー　昼食

3月14日　ホワイトデー　おやつ

・ヨーグルトティラミス

　水切りヨーグルトを使用

　し、なめらかでさっぱり

　としたティラミスに仕上

　げました。


