
1階夜勤アルバイト新人紹介

わたしたちの理念

『養之如春陽』
(之を養うや春陽の如し)

佐賀大学の看護学
科の２年生です。８
月よりアルバイトと
して働いています。
講義や実習で培った
技術を生かせるよう
に頑張ります。

出身は唐津市、好
きな食べ物はふわと
ろおむらいすです！
よろしくお願いしま
す。

佐賀大学看護学科
2年の大谷です。大
学では水泳をしてい
ます。水泳で鍛えて
きた体力で一生懸命
支援出来たらいいな
と思っています。

実践の経験がほぼ
なく不慣れな所が
多々あるかと思いま
すが、精一杯頑張る
のでよろしくお願い
いたします。

上吹越真央（かみひごしまお）さん

おやつバイキングおやつバイキング 2月27日におやつバイキングを開催しました!!

おはぎやプリンなど人気のメニューを取りそろえました。

大谷彩夏（おおたにあやか）さん



  2月3日 節分  2月3日 節分

昼食

昼食

・恵方巻き ・けんちん汁

・いわしの生姜煮 ・五目大豆煮

・白菜の玉葱ドレ和え

土金木水火月

玉入れ

7
キャップ

掴みゲーム

6お手玉
バランス
ゲーム

5
ペタンク
ゲーム

4
たこ焼き
ゲーム

3

輪投げ

2

魚釣り
ゲーム

14
たこ焼き
ゲーム

13
ペタンク
ゲーム

12

玉入れ
11

カラオケ
10

ハンター
ゲーム

9

カラオケ

21
ペタンク
ゲーム

20
ハンター
ゲーム

19

輪投げ

18

玉入れ

17お手玉
バランス
ゲーム

16

ペタンク
ゲーム

28
ハンター
ゲーム

27

カラオケ

26
キャップ

掴みゲーム

25
牛乳パック
積みゲーム

24
キャップ

掴みゲーム

23

宝探し
31

玉入れ
30

【写真の使用については全て本人・家族より承認を得ています】

社会福祉法人 春陽会
特別養護老人ホーム 春庵
短期入所生活介護 春庵 通所介護 春庵
居宅介護支援事業所 春庵 訪問介護 春庵

Tel 0952-31-0711(代表)
Fax 0952-31-0721
HP  右QRコード、またはhttp://www.2006shunan.sakura.ne.jp

初めまして陣内と申し
ます。2025年4月に医院
を退職し、11月より通所
介護の方でお世話になっ
ております。自宅は開成
で、夫と二人暮らしで小
さい畑で野菜つくりに挑
戦中です。

仕事に慣れるまで、皆
様にご迷惑をおかけしま
すがよろしくお願い致し
ます。

2月に豆まきゲームを行いました。
鬼のイラストを付けたペットボトル
へお手玉を利用者様に投げて頂き、
倒した鬼の数を競いました。

優しく投げられたり、スピードを
つけて投げられたり、様々な投げ方
をして皆様楽しまれていました。

通所介護新人紹介

陣内いえ子（じんのうちいえこ）さん

通所介護 節分レクレーション

通所介護3月レクカレンダー


